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PROPOSITO

@)recer el desarrollo integral de los ninos y
v nifas a través de experiencias ludicas y
significativas que promuevan la expresion
corporal, la comunicacion, la creatividad, la
actividad fisica y la adquisicion de habitos
saludables, fortaleciendo asi sus habilidades
motrices, sociales y emocionales mediante el

juego, la exploracion y el trabajo en grupo.




RECURSOS

@ Papel kraft, @ kit psicomotor
| cayolas
@ Temperas, C Carros
pegamento armables
O Pelotas, set

armables




PEQUENOS CONSTRUCTORES

La experiencia fue muy significativa para los ninos y ninas, ya que al

convertirse en pequenos constructores y hacer uso del kit de
herramientas, exploraron con curiosidad y entusiasmo el mundo que
los rodea. Durante la actividad fortalecieron la coordinacion motora
fina y gruesa, el trabajo en equipo y la resolucion de problemas.

‘ Ademas, se evidencio su interés por crear, construir y experimentar,

expresando alegria y seguridad al manipular cada elemento. Esta
experiencia permitio que desarrollaran su imaginacion y autor‘n’a a

través del juego y la exploracion activa.
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La experiencia fue muy significativa, ya que los ninos y ninas

exploraron distintos instrumentos musicales como tambores,

xilofonos, maracas y guitarras, descubriendo sonidos, formas y
tamanos a traves del juego, este espacio fortalecio la atencion,
la coordinacion y la expresion corporal, permitiendoles disfrutar
de la musica mientras experimentaban con diferentes ritmos. Se
evidencio su entusiasmo al crear sonidos y compartir en grupo,
favoreciendo la creatividad y la comunicacion a travées del arte y

la exploracion sensorial.







CONOCIENDO Y ELIGIENDO

ALIEMENTOS SALUDABLES

La experiencia fue muy significativa, pues los ninos vy
ninas exploraron cestas de alimentos ludicas e imagenes
relacionadas con la alimentacion saludable. A través del
juego, identificaron diferentes alimentos, sus colores vy
formas, fortaleciendo habitos de cuidado y bienestar. Se
evidencio su interés al clasificar, nombrar y relacionar los
alimentos con los que consumen en casa, promoviendo la

conciencia sobre la importancia de una buena

alimentacion desde temprana edad. O
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EXPLORANDO mMI CVERPO Y

SU MOVIMIENTO
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La experiencia resultd muy significativa, ya que los ninos vy
ninas participaron en estaciones de movimiento con aros,
rodadero y escalera de equilibrio, fortaleciendo su
motricidad gruesa y control corporal. A través del juego,
demostraron entusiasmo, seguridad y autonomia al superar
los diferentes retos propuestos. Esta actividad favorecio la
coordinacion, el equilibrio y la conciencia del propio cuerpo,
promoviendo habitos saludables y el disfrute de la actividad

fisica desde la infancia.






“SOY EVA” DESCUBRIENDO NUEVAS
FORMAS DE COMUNICARNOS

La experiencia fue muy significativa, ya que los ninos y ninas

conocieron nuevas formas de comunicarse a través de la
Lengua de Senas Colombiana, explorando gestos vy
movimientos con curiosidad y alegria, a partir del cuento
“Soy Eva”, se promovio la empatia, el respeto por la
diferencia y la inclusion. Durante la actividad, los ninos
demostraron interés por aprender algunas senas vy
participar en la narracion, fortaleciendo su expresion
corporal, atencion y sensibilidad hacia otras formas de

comunicacion.
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O CONCLVUSIONES

Durante este mes, las experiencias desarrolladas permitieron
fortalecer en los ninos y ninas diversas habilidades a través del juego,
la exploracion y la creatividad, se promovio la motricidad fina y
gruesa, la expresion corporal, la coordinacion y la comunicacion,
brindando espacios para descubrir nuevas formas de interactuar con
su entorno. Las actividades con instrumentos musicales, materiales de
construccion, estaciones de movimiento y recursos ludicos sobre la
alimentacion saludable favorecieron la autonomia, el trabajo en
equipo y el disfrute por conocer y explorar en general, estas
experiencias contribuyeron al desarrollo integral, fortaleciendo la

identidad, la curiosidad y el bienestar de cada nino y nina. O
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